
 
 
 

9e PROGRAMME DE SENSIBILISATION DES FEMMES PARLEMENTAIRES 
DU COMMONWEALTH – RÉGION CANADIENNE 

 
Fiche synthèse 

 
 
ACTIVITÉ - Activité de la Section du Québec de l’Association 

parlementaire du Commonwealth (APC) 
 - Regina, Saskatchewan 
 - 1er au 3 octobre 2016 
 
PARTICIPANTE - Mme Caroline Simard, députée de Charlevoix-Côte-de-

Beaupré et Représentante de la Section du Québec au 
Réseau des femmes parlementaires du Commonwealth 
(FPC). 

 
CONTEXTE - Le réseau FPC regroupe les élues membres des parlements 

du Commonwealth en vue de mettre en commun et de 
promouvoir des initiatives afin d’améliorer la représentativité 
des femmes dans la sphère politique. 

 - L’Assemblée nationale est active au sein du réseau FPC de 
la région canadienne. Elle en a d’ailleurs assumé la 
présidence entre juillet 2006 et juillet 2008. 

 - Cette activité du réseau FPC s’inscrit dans le cadre du 
Programme de sensibilisation à l’engagement politique 
auprès des femmes canadiennes.  

 - Les objectifs du Programme de sensibilisation sont 
notamment d’informer les femmes des rôles joués par les 
parlementaires dans leur collectivité et au sein de leur 
parlement, d’encourager l’engagement politique et scolaire 
des jeunes et de partager l’expérience des élues. 

 
THÈMES - Le programme « Les héritières du suffrage » 
 - L’estime de soi 
 - Les médias sociaux 
 - Célébrer les 100 ans du suffrage des femmes en 

Saskatchewan 
 
OBJECTIFS ET ENJEUX - Sensibiliser les jeunes femmes à l’importance de 

l’engagement politique. 
 - Mettre en commun et échanger sur les expériences et la 

réalité des femmes en politique. 
 - Développer des outils et des méthodes pour favoriser une 

plus grande représentation des femmes en politique. 
 - Faire connaître l’expérience québécoise en matière de 

promotion de la participation des femmes aux processus 
décisionnels. 



 
COÛT - Per diem et autres frais 844,46 $ 
 - Transport  1 355,82 $ 
    
  Total 2 200,28 $ 
 
 

COMMENTAIRES/CONCLUSION
 

- La députée québécoise a eu l’occasion de discuter avec ses 
14 homologues députées des autres provinces canadiennes 
sur divers sujets, dont l’importance de l’engagement politique 
des jeunes femmes. 

 - La députée québécoise a rencontré les jeunes candidates de 
la Saskatchewan au programme  « Les héritières du 
suffrage » et leur a fait part de son parcours et de son 
expérience en tant que femme parlementaire. L’Assemblée 
nationale du Québec organisera une activité similaire avec 
les participantes québécoises à « Les héritières du suffrage » 
en 2017. 

 - Au cours de la rencontre avec les représentantes de 
« Women on Board », les participantes ont partagé leurs 
points de vue sur les mesures visant à favoriser la présence 
de femmes au sein des conseils d’administration des grandes 
entreprises, par exemple l’établissement d’un seuil minimal 
de femmes, puis sur la pertinence d’établir des quotas pour 
assurer la représentation des femmes au sein des 
assemblées législatives et assemblées nationales du 
Canada. 

 - La parlementaire de l’Assemblée nationale du Québec a 
échangé avec ses homologues au sujet de l’utilisation des 
médias sociaux dans le cadre de ses fonctions législatives. 

 - En plus de renforcer son réseau de contacts au sein du 
réseau FPC et auprès de femmes influentes en 
Saskatchewan, la députée québécoise a pris part à des 
discussions sur le leadership féminin. 
 

 - La députée québécoise a également été reçue, en 
compagnie de ses autres homologues parlementaires, à la 
maison de Mme la lieutenante-gouverneure générale, où elles 
ont pu partager un repas avec elle et discuter de la situation 
des femmes en politique dans les différentes provinces 
canadiennes. 


