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Lutte contre le

l_iI_) tabagisme

Montréal, le 27 aolt 2015

Monsieur Marc Tanguay

Président de la Commission de la santé et des services sociaux
Edifice Pamphile-Le May

1035, rue des Parlementaires

3 étage, Bureau 3.15

Monsieur le Président,

L’Association québécoise des pharmaciens propriétaires (AQPP) représente les 2 032
pharmaciens propriétaires des 1 868 pharmacies du Québec et souhaite émettre certains
commentaires sur le projet de loi 44, qui concerne la Loi visant a renforcer la lutte contre le
tabagisme, présente par la ministre déléguée a la Réadaptation a la Protection de la jeunesse et
a la Santé publigue, Lucie Charlebois.

L’AQPP assure les membres de la Commission de son soutien au projet de loi 44 qui vise la
limitation de l'usage des produits du tabac: nous reconnaissons que la lutte au tabac est
primordiale mais constatons que le projet de loi 44 n’aborde pas le modéle de vente des
produits tabagiques. A notre avis, en restreignant les points de vente, le gouvernement se
doterait d’un levier supplémentaire afin de diminuer la consommation de tabac.

L'AQPP reconnait aussi la volonté gouvernementale d'intégrer la cigarette électronique comme
un produit tabagique. L'encadrement de la cigarette électronique dans cette catégorie ne doit
toutefois pas éliminer de facto la possibilité que cette nouvelle technologie constitue un outil
dans la lutte a la cessation tabagique.

Plusieurs intervenants du monde de la santé soutiennent que la cigarette électronique est moins
nocive que tout autre produit du tabac et ceux-ci reconnaissent majoritairement ce produit
comme étant bénéfique aux fumeurs qui souhaitent diminuer ou arréter leur consommation
tabagique et pour qui les moyens conventionnels de cessation tabagique ont échoués.

L'AQPP ne peut affirmer avec certitude que la cigarette électronique répond aux définitions
meédicales d'outil de cessation tabagique. Bien qu’a premiére vue, la cigarette électronique soit
moins dommageable que tout autre produit tabagique, I'Association constate le manque de
données probantes sur son efficacité thérapeutique comme un outil de cessation tabagique et
constate également la non-législation encadrant sa production. En ce sens, il est important de
mentionner que la cigarette électronique n’a regu aucune homologation par Santé Canada.

L'AQPP croit que les pharmaciens comme professionnels de la santé sont tout indiqués pour
assurer un suivi de cessation tabagique auprés des patients souhaitant arréter de fumer. Leur
connaissance des divers outils disponibles sur le marché permet d’obtenir les meilleurs résultats
et de répondre le mieux aux besoins des patients,
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Dans I'éventualité ol le gouvernement encadrerait |a cigarette électronique comme un produit
de cessation tabagique, 'AQPP demande a ce que les lois et réglements soient modifiés ou
édictés et suggére au législateur d'intégrer cet outil & I'Annexe Ill du Réglement sur les
conditions et modalités des médicaments.

Nous réitérerons aux membres de la Commission que non seulement les pharmaciens peuvent
aider a la cessation tabagique, mais peuvent aussi contribuer a la réussite des objectifs du projet
de loi 44 en assurant une vente pondérée, contrdlée et supervisée de la cigarette éectronique
comme outil de cessation tabagique.

Veuillez recevoir, Monsieur Tanguay, mes salutations les plus distinguées.

Jean Thiffault
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