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ASSEMBLEE NATIONALE
QUÉ 8CC

EXTRAIT DE PÉTITION
(Conforme au Règlement)

Je dépose l’extrait d’une pétition adressée à l’Assemblée nationale, signée par
6 450 pétitionnaires.

Désignation Citoyens et citoyennes du Québec

Les faits invoqués sont les suivants

CONSIDÉRANT QUE la politique canadienne de la santé a pour objectif de protéger, de favoriser et
d’améliorer le bien-être physique et mental des habitants du Canada et de faciliter un accès
satisfaisant aux services de santé, sans obstacle d’ordre financier ou autre;

CONSIDÉRANT Qu’un québécois sur cinq souffrira d’une maladie mentale au cours de sa vie;

CONSIDÉRANT QUE 80 % des gens qui se suicident sont atteints de dépression;

CONSIDÉRANT QUE depuis 40 ans, le suicide fait plus de 1000 victimes par an;

CONSIDÉRANT QUE 70 % des maladies mentales se déclarent durant l’enfance ou l’adolescence,
et que le dépistage et le traitement précoce permettent un rétablissement plus rapide;

CONSIDÉRANT QUE l’Organisation mondiale de la santé prévoit qu’en 2020, la dépression sera la
cause de maladie après les maladies cardio-vasculaires;

CONSIDÉRANT QUE généralement les personnes ne reconnaissent pas les signes de la maladie
mentale, elles ne vont pas chercher l’aide requise, ou elles le font tardivement;

CONSIDÉRANT QUE les problèmes de santé mentale ont un impact important sur l’économie;

CONSIDÉRANT QUE les grandes campagnes gouvernementales de sensibilisation ont fait leurs
preuves;

Et l’intervention réclamée se résume ainsi

Nous, soussignés, demandons au gouvernement du Québec:

• de débloquer les budgets pour l’éducation des québécois en matière de santé mentale;
• que tous les enfants et adolescents soient évalués au moins une fois par an pour s’assurer

de leur bonne santé mentale;
• que les Québécois puissent avoir directement accès à un psychologue sans être référés par

un médecin, et que ces consultations soient payées par la RAMQ.

Je certifie que cet extrait est conforme à l’original de la pétition.
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