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EXTRAIT DE PETITION

(Conforme au Réglement)
Je dépose Pextrait d’une petltmn adressée 2 l’Assemblee nationale, Slgnee par
431 pctmﬂnnalres
Désignation : Citoycns ct citoyennes du Québec
Les faits invoqués sont les suivants :

CONSIDERANT OQUE le chailgement ‘dheure & 'automne est associé a une forte hausse des
problémes de santé mentale selon de nombrenses études;

CONSIDERANT QUE les changements d’heure sont associés & une sugmentation de 24 % de la
fréquence des crises cardiaques et de 6 % de la fréquence des accidents de voiture;

CONSIDERANT QUE conserver l’heure avancée (HAE) de fagon perrnanente entraine une
amélioration de la qualite de vie;

CONSIDERANT QUE conserver 'heure avancée (HAE) de facon permancnte crée un
environnement plus sfir pour les hommes et les femmes qui se déplacent seuls et qui comptent

sur la lumiére du jour pour assurer leur sécurité :

CONSIDERANT QUE conserver I'heure avancée (HAE) de fagon permanente crée des conditions
plus sécuritaires pour les enfants qui jouent dehors aprés la journée d’école;

CONSIDERANT QUE conserver I’heure avancée (HAE) de fagon permanente est associé a une
réduction de la criminalité; ‘

CONSIDERANT QUE conserver ['heure avancée (HAE) de facon permanente est associé & une
activité économique acerue et, par conséquent, a une croissance économique;

CONSIDERANT QUE conserver 1’heurc avancéc (HAE) de fagon permanente est associé a une
utilisation moindre de la lwmiére et, par conséquent, & une réduction de la consommation
d’énergie;

CONSIDERANT QUE la non-application de 1"heure normale de 1’Est entre les mois de novembre et
mars aura peu de conséquences négatives pour la population québéeoise;

Et I'intervention réclamée se résume ainsi :

Nous, signataires, demandons au gouvernement du Québec d’abolir le pagfage 3 I’ automne de
Pheure normale de I’Est (EST) et de conserver I’heure avancée (HAE) d&/facon permanente.

Je certifie que cet extrait est conforme i ’original de lapétiti

/ / NJ André Albert Morin
' Député de I’ Acadie
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Date de signature de Pextrait



