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Loi soins de santé et 
dommage liés aux opioïdes



Les opioïdes
Naturels = Opiacés : dérivés opium

• Opium

• Morphine (StatexMC, MS ContinMC, MeslonMC, KadianMC)

• Codéine

Semi-synthétiques

• Hydromorphone (DilaudidMC, Hydromorphe ContinMC)

• Oxycodone (SupeudolMC, OxyContinMC)

• Héroïne

• Buprénorphine

Synthétiques

• Méthadone

• Mépéridine (DémérolMC)

• Fentanyl (DuragésicMC)

• Tramadol (UltramMC, ZytramMC, RaliviaMC, TriduralMC, 
DurelaMC)



•

http://www.cmq.org/publications-pdf/p-1-2023-06-01-fr-prescription-opioides-bonnes-pratiques.pdf 

http://www.cmq.org/publications-pdf/p-1-2023-06-01-fr-prescription-opioides-bonnes-pratiques.pdf


Contexte: La 
(double) crise 
des surdoses 

d’opioïdes

Marché illicite
• Héroïne, hydromorphone, fentanyl, carfentanyl et 

analogues
• Opioïdes prescrits détournés, production en 

laboratoires clandestins, importation
• Contamination des drogues vendues sur le marché 

illicite

Opioïdes prescrits
• Nouvelle clientèle en traitement de la 

dépendance, plus âgée, comorbidités
• Certains usagers se retrouvent sur le marché 

illicite lorsque la prescription est coupée/sevrée 
ou pour compléter leurs doses



Nombre et taux (par 100 000 personnes) total de décès apparemment liés à une 
intoxication aux opioïdes, 2022

https://sante-infobase.canada.ca/mefaits-associes-aux-substances/opioides-stimulants/cartes 

On a enregistré un nombre 
total de
38 514 décès 
apparemment liés à une 
intoxication aux opioïdes 
entre janvier 2016 et mars 
2023

Sur l’ensemble des décès 
accidentels apparemment 
liés à une intoxication aux 
opioïdes survenus depuis le 
début de l’année 2023 
(janvier à mars), 77 % ont 
impliqué des opioïdes de 
type non pharmaceutique. 
Ce pourcentage a augmenté 
de 17 % depuis 2018

https://sante-infobase.canada.ca/mefaits-associes-aux-substances/opioides-stimulants/cartes


Décès reliés à une intoxication suspectée aux 
opioïdes ou autres drogues au Québec

https://www.inspq.qc.ca/substances-psychoactives/opioides/surdose/deces-intoxication/intoxication-suspectee 

https://www.inspq.qc.ca/substances-psychoactives/opioides/surdose/deces-intoxication/intoxication-suspectee


Enjeux 
actuels

Manque d’accès aux 
traitements de la 
dépendance aux opioïdes

La sensibilisation sur la 
surprescription a 
fonctionné, mais à 
«démonisé» les 
opioïdes

Risque de confusion entre le traitement de la 
douleur et le traitement de la dépendance 
pour les compagnies pharmaceutiques

Contamination jamais vue 
du marché illicite

Politiques publiques sur 
les drogues
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