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Cher collègue,   
 
Le 22 février 2024, la députée de Vaudreuil inscrivait au feuilleton une question demandant 
de rendre publics trois documents, soit un « avis scientifique », un « argumentaire de 
trois pages » daté d’avril 2019, ainsi qu’une « fiche » sur le stationnement responsable. 
La députée demandait également que tout autre document concernant la construction du 
stationnement du nouvel hôpital de Vaudreuil-Soulanges soit rendu public.  
 
Le ministère de la Santé et des Services sociaux (MSSS) n’avait pas en sa possession ces 
documents. Aussi, afin de donner suite à la demande de la députée de Vaudreuil, une 
demande a été faite auprès de la Direction de santé publique de la Montérégie (DSPu) et les 
documents reçus sont jointes à la présente, soit : 

− Un argumentaire de trois pages transmis à la Ville de Vaudreuil, qui constitue 
également l’avis scientifique de la DSPu en date d’avril 2019;  

− La fiche sur le stationnement responsable.  
 
Il importe de mentionner qu’aucun avis formel de santé publique de la DSPu n’a été 
transmis au MSSS dans le cadre de l’élaboration de ce projet.  
 
Je suis très sensible aux préoccupations soulevées par la députée de Vaudreuil. 
C’est pourquoi, en plus d’acquiescer à la demande de rendre ces informations publiques, 
je vous informe des mesures mises en place pour lutter contre les îlots de chaleur dans 
ce dossier.  
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D’abord, nous avons optimisé le nombre d’espaces de stationnement initialement prévu afin 
de réduire l’utilisation de la voiture et incidemment les émissions de gaz à effet de serre 
autour de l’hôpital. Aussi, nous avons misé sur un important verdissement du site, avec plus 
de 1 000 arbres, 3 500 arbustes et 15 000 vivaces. La plantation d’arbres et de végétaux 
permettra de rafraîchir le site, d’améliorer la qualité de l’air et d’absorber la pollution 
sonore. Par ailleurs, ce projet a été désigné afin d’obtenir une certification LEED, 
une norme d’excellence en matière de bâtiment durable. 
 
Veuillez agréer, cher collègue, l’expression de mes sentiments les meilleurs. 
 
 
Le ministre, 
 

 
 
Christian Dubé 
 
p. j. 2 
 
N/Réf. : 24-MS-00850-02 



DIRECTION DE SANTÉ PUBLIQUE DE LA MONTÉRÉGIE

POURQUOI CETTE INTERVENTION EST-ELLE IMPORTANTE ?

AIRES DE STATIONNEMENT
RESPONSABLES

Aménager des 
aires de 
stationnement 
responsables

↓ Température ambiante
↑ Qualité de l’air
↑ Qualité de l’eau
↑ Espaces verts et verdissement
↑ Transports actifs
↑ Sécurité routière
↑ Sentiment de sécurité

Principe Impacts sur la santé et la qualité de vie des citoyens

↓ Maladies 
cardiovasculaires et 
respiratoires

↓ Blessures et décès
↓ Stress
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RÉDUIRE L’OCCUPATION AU SOL

RÉDUIRE 
L’OCCUPATION AU SOL

MIEUX L’INTÉGRER AU 
QUARTIER

MAXIMISER L’UTILITÉ 
POUR TOUS

ATTÉNUER LES 
IMPACTS 
ENVIRONNEMENTAUX

BÉNÉFICES POUR LA MUNICIPALITÉ ET LA COMMUNAUTÉ

▪

▪

▪
▪
▪
▪
▪

COMMENT PEUT-ON LE FAIRE ?

Aires de stationnement responsables

OFFRE DE STATIONNEMENT

Nombre
de cases

Partage de 
stationnement
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STATIONNEMENTS DE SURFACE

Aires de stationnement responsables

Dimension 
des cases et 
voies

Accès 
véhiculaires

Figure 1. Dimensions recommandées des 
cases et des voies

Stationnement 
en structure

MIEUX L’INTÉGRER AU QUARTIER

Implantation

Dissimulation 
végétale

Figure 2. Dissimulation du stationnement à l’intérieur de l’îlot

GÉOMÉTRIE DU STATIONNEMENT
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Traitement 
architectural

Enveloppe

Figure 3. Stationnement étagé avec façade de qualité et toit vert

Figure 5. Stationnement étagé enveloppé de bâtiments 
mixtes

Figure 4. Stationnement étagé avec locaux commerciaux en 
rez-de-chaussée

MAXIMISER L’UTILITÉ POUR TOUS

Cheminements 
piétons

STATIONNEMENTS EN STRUCTURE

MULTIMODALITÉ
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Supports à 
vélo

Mobilités 
partagées

Électrification 
des transports

▪

▪

▪

Figure 6. Cheminement piéton sécuritaire

Figure 7. Espace dédié au stationnement de vélos

Figure 8. Station de réparation 
libre-service de vélos

POUR ALLER PLUS LOIN !




https://extranet.santemonteregie.qc.ca/dspu/municipalites-communautes/outils-municipaux/#repertoire
https://extranet.santemonteregie.qc.ca/app/uploads/2024/02/fiche-interv-infrastructures-securitaires-pour-pietons.pdf
https://extranet.santemonteregie.qc.ca/app/uploads/2024/02/fiche-interv-infrastructures-securitaires-pour-cyclistes.pdf
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Verdir les 
espaces 
résiduels

Planter des 
arbres

Revêtements 
perméables

Figure 9. Plantation en tête de rangée de cases

Figure 10. Pavés alvéolés

Figure 11. Pavés perméables et verdissement

ATTÉNUER LES IMPACTS ENVIRONNEMENTAUX

GESTION DES EAUX DE PLUIE

VERDISSEMENT
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Infrastructures 
de rétention et 
d’infiltration

Figure 12. Bassin de rétention et d’infiltration des eaux de pluie 
en surface

Figure 13. Bande végétalisée transformée en noue plantée d’infiltration

http://bit.ly/1dsePQq
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LE SAVIEZ-VOUS ?

Aires de stationnement responsables

Revêtements 
réfléchissants

Recouvrement
ou ombrière

LE SAVIEZ-VOUS ?

Figure 14. Recouvrement avec panneaux solaires

POUR ALLER PLUS LOIN !



RÉFLÉCHIR LES RAYONS SOLAIRES

ACCROÎTRE LES BÉNÉFICES POUR LES POPULATIONS VULNÉRABLES

http://ville.montreal.qc.ca/pls/portal/docs/PAGE/D_DURABLE_FR/MEDIA/DOCUMENTS/INFOREGLEMENTSTLAURENT.PDF
https://bit.ly/3HGvu9C
http://bit.ly/1dsePQq
https://extranet.santemonteregie.qc.ca/dspu/municipalites-communautes/outils-municipaux/#repertoire
https://extranet.santemonteregie.qc.ca/app/uploads/2024/02/fiche-interv-contrer-ilots-chaleur-urbains.pdf
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Outils

RESSOURCES

Soutien financier

Organismes

LE SAVIEZ-VOUS ?

https://bit.ly/3Orzuyx
https://aapq.org/sites/aapq.org/files/bibliotheque/3019-190_dpfr.pdf
https://web.toronto.ca/wp-content/uploads/2017/08/9642-Design-Guidelines-for-Greening-Surface-Parking-Lots.pdf
https://bit.ly/42lfDa4
http://www.environnement.gouv.qc.ca/programmes/climat-municipalites2/index.htm
http://www.environnement.gouv.qc.ca/programmes/climat-municipalites2/index.htm
https://www.reseau-environnement.com/programme-protection-climat/
https://www.reseau-environnement.com/programme-protection-climat/
http://lesateliersublo.com/
http://lesateliersublo.com/
http://crem.qc.ca/fr/lorganisme/
http://crem.qc.ca/
https://extranet.santemonteregie.qc.ca/app/uploads/2024/01/liste-ap-territoire-sante-publique.pdf


DIRECTION DE SANTÉ PUBLIQUE DE LA MONTÉRÉGIE

http://www.vtpi.org/tca
http://www.nature-action.qc.ca/
http://www.nature-action.qc.ca/
https://vivreenville.org/
https://vivreenville.org/


Bonjour, 

En complément des informations déjà envoyées par Dr Lemieux la semaine dernière sur le risque industriel, 

voici les informations recueillies sur vos questions en lien avec la construction de l'hôpital. En raison des délais 

qui sont courts, nous n'avons pas rédigé un avis standard de santé publique. Voici plutôt un courriel résumant 

quelques données probantes scientifiques sur les îlots de chaleurs urbains (avec lien web pour retrouver les 

informations nécessaires}, des alternatives aux stationnements extérieurs, notre recommandation de santé 

publique et les suites possibles. Ceci se veut un avis scientifique et ne tient pas compte des enjeux politiques ou 

réglementaires qui pourraient être présents dans ce dossier. 

Données P-robantes 

Premièrement, il est d'une évidence scientifique qu'un stationnement étagé utilise moins d'espace bétonné, 

espace qui provoque des îlots de chaleur urbains {ICU). 

Il est difficile de juger des impacts de ce stationnement spécifique mais les conséquences des îlots de chaleur 

de manière générale toucheront à la fois l'environnement et la santé humaine (voir site de INSPQ pour toutes 

les références: http://www.monclimatmasante.gc.ca/%C3%AElots-de-chaleur.asRx). 

A titre d'exemple, 

Sur le plan environnemental, les ICU: 
0 contribuent à la formation du smog, qui se forme lors de la réaction entre les rayons du soleil, la 

chaleur, les composés organiques volatils et les oxydes d'azote (des polluants produits 

inévitablement lors d'une combustion); 
0 la chaleur accrue a également un effet sur la qualité de l'air intérieur, en facilitant la multiplication 

des acariens, des moisissures et des bactéries, tout en favorisant la libération de substances 

toxiques (comme les formaldéhydes contenus dans les colles utilisées dans les matériaux de 

construction et la fabrication de meubles); 

Sur le plan de la santé humaine, les ICU : 
0 sont responsables d'une hausse de la mortalité lors de périodes de vagues de chaleur; 
0 la chaleur accablante engendrée par les îlots de chaleur urbains peut créer un stress thermique 

chez les personnes qui y travaillent; 
0 elle peut provoquer des inconforts, des faiblesses, des troubles de la conscience, des crampes, des 

syncopes, des coups de chaleur, voire exacerber les maladies chroniques préexistantes comme le 

diabète, l'insuffisance respiratoire, les maladies cardiovasculaires, cérébrovasculaires, 

neurologiques ou rénales, au point de causer la mort. 

Vous trouverez ci-joint une fiche (en document de travail) qui résume les actions à mettre en place 

pour Contrer les Îlots de chaleur urbains (/CU} 

Si l'espace non utilisé par le stationnement étagé est verdi, cela pourrait amener plusieurs bénéfices au niveau 

de la santé physique et mentale de la population. 
• Les arbres réduisent les polluants, comme la poussière, l'ozone, et les métaux lourds. Les espaces

verts réduisent aussi le bruit, la température locale et l'effet d'îlots de chaleur urbains. En outre, plusieurs

études suggèrent que les espaces verts urbains sont associés à une meilleure santé autorapportée et

diagnostiquée, un meilleur niveau d'activité physique, un moindre taux de mortalité, moins de
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symptômes psychologiques, moins d’anxiété, de dépression et de stress, et un niveau de cohérence
sociale plus important. De plus, quelques études suggèrent que ces liens sont plus forts parmi les
groupes de la population les
plus désavantagés. https://www.inspq.qc.ca/pdf/publications/1274_EspacesVertsUrbainsSante.pdf 
De plus en plus de projets en milieux institutionnels (écoles, hôpitaux, centres de réadaptation, etc.)
préconisent la plantation d'arbres et la création d'espaces verts pour diminuer le stress et l'anxiété ainsi
que faciliter l'apprentissage. Des exemples de projet de verdissement de stationnement en milieux
hospitaliers ont été réalisés en Amérique du Nord, dont celui de l'Institut Philippe Pinel à Montréal, par
les Ateliers Ublo: http://lesateliersublo.com/projet-pinel
Le CHUM, CUSM et le CHU Ste-Justine ont été conçus en mode Evidence-Based Design (EBD) dans
une optique de développement durable et d'adaptation aux changements climatiques. Dans cette façon
de faire, on y intègre d'ailleurs la conception des jardins
thérapeutiques. http://www.voirvert.ca/nouvelles/dossiers/verdir-les-etablissements-soins-
sante#jardins La conception de l'hôpital de Vaudreuil devrait s'inscrire dans la même lignée que ces
hôpitaux modernes.
Dans une optique de cohérence avec une Politique de développement durable du CISSS
MO,  l’aménagement d'un stationnement étagé permettrait de répondre aux objectifs de cette politique
(Plus de 3,3 M$ en développement durable au CISSSMO, https://www.infosuroit.com/plus-de-3-millions-
en-developpement-durable-au-cisssmo/)
Enfin, des subventions sont possibles à obtenir pour l’aménagement de stationnements verts ou
écologiques (ex: Fonds vert ou Programme Climat municipalités - Phase 2). La subvention
permettrait de faire diminuer le coût de conception et, donc, de ne pas avoir à augmenter le coût du
stationnement du visiteur (ou employé).

Alternatives intermédiaires
À notre avis, il pourrait y avoir des alternatives intermédiaires. Par exemple, une partie du stationnement
pourrait être souterrain et l'autre partie de surface, ce qui réduirait les îlots de chaleur potentiels. La partie
souterraine pourrait être plus chère pour l'usager (car son auto reste au chaud l'hiver ou au frais l'été et il est
plus près de l'ascenseur) et la partie de surface au prix normal. Ce type d'aménagement de stationnement a été
retenu par d'autres instances (Ex. les stationnements autour du terminus autobus-métro à Longueuil).  Certes,
en lien avec une information retrouvée dans votre document, ''les stationnements dans tous leurs projets de
construction doivent être autofinancés (c’est‐à‐dire que les revenus des stationnements doivent rembourser à
100 % l’investissement pour la construction)', nous croyons que l'investissement pour la construction du
stationnement (intérieur et extérieur) sera amorti sur une période presque équivalente puisque certaines
places seront plus chères que d'autres, et ce, malgré un coût de financement plus élevé. Sinon, explorer la
possibilité de l'amortir sur une plus longue période de temps? Cette question est en dehors de notre champ
d'expertise.

Recommandation:
En bref, selon les données probantes et la littérature, la proposition de la ville de Vaudreuil-Dorion pour
l’aménagement du stationnement est celle que nous recommandons. En complément d'information:  le
stationnement de surface serait non conforme au SAD révisé (qui sera adopté bientôt) et ensuite au PU de la
ville qui devra se conformer au SAD. (voir document joint).
Il est vrai que l'implantation de l'hôpital se fait par décret, mais l’aménagement d'un stationnement de surface
de 5 hectares vient à l'encontre de tous les documents de planification et de réglementation municipaux et
régionaux.

Suivi
Nous avons de notre côté une rencontre également sur la construction de l'hôpital à la mi-mai avec le CISSS
MO. J'y serai accompagné de la Directrice de santé publique de la Montérégie, Dre Julie Loslier. Nous pourrons,

https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.inspq.qc.ca%2Fpdf%2Fpublications%2F1274_EspacesVertsUrbainsSante.pdf&data=05%7C01%7Cgabrielle.manseau.agence16%40ssss.gouv.qc.ca%7Cb474218e068e4f3e3ed608db6868d8f4%7C06e1fe285f8b4075bf6cae24be1a7992%7C0%7C0%7C638218571744329521%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=qGNIeWEq6Tlet2K6gBwTFipyE9tgUppBokQpgarRKT4%3D&reserved=0
https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Flesateliersublo.com%2Fprojet-pinel&data=05%7C01%7Cgabrielle.manseau.agence16%40ssss.gouv.qc.ca%7Cb474218e068e4f3e3ed608db6868d8f4%7C06e1fe285f8b4075bf6cae24be1a7992%7C0%7C0%7C638218571744329521%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=ABJ4iHP2dl5TaN3E5w%2FNwJhLmVScZ8nRYiKJm7m%2FZWg%3D&reserved=0
https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fwww.voirvert.ca%2Fnouvelles%2Fdossiers%2Fverdir-les-etablissements-soins-sante%23jardins&data=05%7C01%7Cgabrielle.manseau.agence16%40ssss.gouv.qc.ca%7Cb474218e068e4f3e3ed608db6868d8f4%7C06e1fe285f8b4075bf6cae24be1a7992%7C0%7C0%7C638218571744329521%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=R3EH1%2FN7Rm2vL%2FLVLT3JaA%2Bs1qsAKrRJBzhk6ym3WQs%3D&reserved=0
https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.infosuroit.com%2Fplus-de-3-millions-en-developpement-durable-au-cisssmo%2F&data=05%7C01%7Cgabrielle.manseau.agence16%40ssss.gouv.qc.ca%7Cb474218e068e4f3e3ed608db6868d8f4%7C06e1fe285f8b4075bf6cae24be1a7992%7C0%7C0%7C638218571744329521%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=RqyKFXphtYyp9qBV0Y%2Bey4L6DyYi6sCd6%2Fg06CCffdU%3D&reserved=0
http://www.environnement.gouv.qc.ca/programmes/climat-municipalites2/index.htm
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lors de cette rencontre, soulever la question du stationnement et peut-être voir comment reprendre les propos
de la ministre McCann. (citation du document que vous nous avez transmis) :
Notons que la ministre de la Santé et des Services sociaux, Mme Danielle McCann, a récemment mentionné par
communiqué de presse que les critères de conception du nouvel hôpital permettront d’introduire les meilleures
pratiques en matière de développement durable, afin de limiter l’empreinte écologique de la nouvelle
infrastructure. Une certification LEED fera notamment partie des critères. Or, l’aménagement d’un
stationnement de surface ne cadre aucunement avec la vision préconisée par le Ministère et, de surcroît, il
contrevient à la Politique environnementale 2018‐2022 de la Ville.

J'espère que l'ensemble de ses informations vous seront utiles. Veuillez noter que des organisations peuvent
vous accompagner dans la réalisation d'un stationnement, plus aligné avec les enjeux de santé et les
principes de développement durable.

N'hésitez pas à communiquer avec moi pour tout complément d'information. 

Kareen Nour, Ph.D.
Coordonnatrice régionale
Maladies infectieuses, gestion des menaces et santé environnementale
Direction de santé publique de la Montérégie

CISSS de la Montérégie-Centre
1255, rue Beauregard, Longueuil (QC) J4K 2M3
téléphone : 450 928-6777, poste 13183
télécopie : 450 928-3023
kareen.nour.agence16@ssss.gouv.qc.ca

mailto:kareen.nour.agence16@ssss.gouv.qc.ca
https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.facebook.com%2FDSPMonteregie%2F&data=05%7C01%7Cgabrielle.manseau.agence16%40ssss.gouv.qc.ca%7Cb474218e068e4f3e3ed608db6868d8f4%7C06e1fe285f8b4075bf6cae24be1a7992%7C0%7C0%7C638218571744329521%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=h7lZtZbYd1z2WRtyEGypsmZ5jHWUwbfQHru1b4Fw1Yw%3D&reserved=0
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