
 

Rapport d’activité 
Direction des relations interparlementaires et internationales et du protocole 
 

Atelier de leadership dans le cadre de la 69e Commission 
de la Condition de la femme des Nations Unies 
Coopération 
New York, États-Unis 
11 au 13 mars 2025 

Délégation québécoise 

 Madame Stéphanie Lachance (Bellechasse) 

 Conseillère en relations interparlementaires et internationales 

Contexte 

L’Assemblée parlementaire de la Francophonie (APF) regroupe des parlementaires issus de 95 
parlements et organisations internationales. L’APF est dotée d’un Réseau de femmes 
parlementaires. L’Assemblée nationale du Québec (ANQ) organise en collaboration avec l’APF un 
Atelier de leadership pour femmes parlementaires francophones depuis de nombreuses années. 
Cette activité est une première édition d’une version raccourcie de l’atelier de leadership, ciblant 
les femmes participant à la 69e Commission de la Condition de la Femme des Nations Unies qui 
se déroule à New York à chaque année.  

Objectifs et résultats 

Tenir l’atelier de leadership sur la prise de parole en public.  

• Cette activité a été organisé en collaboration avec l’APF. La Délégation générale du Québec 
à New York a loué un local. La députée a accueilli des participantes provenant du Togo, 
de Madagascar et du Cambodge. Une experte en prise de parole en public, Madame 
Martine Guillaud, a animé l’atelier.  

  



 

 

• Tout d’abord, elle a présenté une partie théorique sur la prise de parole en public et 
l’importance de développer cette compétence afin de livrer des messages percutants. La 
suite de la séance de travail a fait l’objet d’exercices pratiques, comme la respiration et la 
démarche. Par la suite, les participantes ont formé des groupes afin de mettre en pratique 
les éléments techniques appris. Finalement, chaque femme a pris la parole durant une 
minute pour présenter un projet et Mme Guillaud leur a fourni des commentaires afin 
d’améliorer leur prise de parole.  

 

Prendre part à d’autres activités se déroulant dans le cadre de la 69e Commission de la condition 
de la femme des Nations Unies.  

• La délégation a assisté à une séance de prise de parole des ministres de la Condition 
féminine de différents pays au siège des Nations Unies. Lors de cette séance, la ministre 
de la Somalie a notamment annoncé que son pays s’engageait à ratifier la Convention 
pour l’élimination de toutes les formes de discrimination à l’égard des femmes.  

• La délégation a pris part au Caucus des femmes parlementaires francophones organisé 
par l’APF au siège de l’Organisation internationale de la Francophonie. La présidente du 
Réseau des femmes parlementaires de l’APF a brièvement présenté le fonctionnement de 
cette entité et les thématiques à l’étude. Les élues présentes ont fait part d’autres thèmes 
qui les intéresseraient, dont celui de l’apartheid sur le genre, un concept en émergence 
qui fait référence à la discrimination institutionnalisée touchant les femmes au sein d’un 
État.   

 

Effectuer du réseautage afin d’élargir le réseau de contacts de l’ANQ.   

• Une rencontre entre la délégation du Québec et la délégation du parlement de Catalogne 
a eu lieu. Les trois parlementaires catalanes ont présenté différentes mesures mises en 
place afin d’atteindre une plus grande égalité ainsi que le plan d’égalité de genre du 
parlement de Catalogne. Celui-ci comprend 6 axes dont l’égalité d’accès, l’égalité dans la 
capacité d’influence et la production législative intégrant la perspective de genre. Les élues 
catalanes se sont intéressées à la politique de prévention et de gestion du harcèlement de 
l’ANQ et aux mesures mises en place afin de soutenir la parentalité au Québec dont le 
congé parental.  

• Des parlementaires du Togo, du Cambodge, de France, de Belgique et de Madagascar ont 
été rencontrées lors des diverses activités et des échanges informels ont permis entre 
autres de faire la promotion de l’Atelier de leadership pour femmes parlementaires 
francophones, organisé annuellement par l’ANQ.  

 



 

 

Statistiques 
 

7 participantes à 
l’atelier  

 

Suivi 

La 8e édition de l’Atelier de leadership pour femmes parlementaires francophones se tiendra en 
2025, le lieu et les dates restent à confirmer.  

  



 

Dépenses 
 

Stéphanie Lachance (Bellechasse) 

Transport* $ 

Repas* 55 $ 

Hébergement* $ 

Total 55 $ 

 

* L’APF a pris en charge toutes les dépenses de Mme Lachance et de la conseillère 
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