
Plats principaux 

L’éveil gourmand – L’appel des vergers et des îles

Pain doré caramélisé, chutney de pommes du Québec au vinaigre 
Pléiades, condiment de pommes, espuma de cheddar fort de l’île aux 
Grues, noisettes croustillantes sablées à l’érable et cassis séchés de 
l’île d’Orléans

La forêt bénédictine – Le boisé et le jardin

Pain au lait grillé, fricassée de champignons en persillade, marmelade 
d’oignons confits, œufs pochés et brouillade légère en siphon 
aromatisée à l’huile de truffe des Appalaches, sauce vierge forestière  
à l’ail noir, salade croquante de saison et vinaigrette moutardée

L’assiette des traditions – Les richesses du terroir

Croquette de boudin noir, pommes poêlées au beurre, au sucre 
d’érable et au piment doux, beurre de pommes, bacon de sanglier, 
œuf poché, vinaigrette tiède au jus de viande et condiment acidulé  
au céleri

Le nordique matinal – Entre rivières et rivages 

Saumon mi-cuit légèrement mariné au sel, poudre de poireau brûlé, 
vinaigrette vierge aux poireaux, palourdes, herbes fraîches, pain 
banique croustillant façon mouillette, crème fraîche marinière, verdure 
et huile noire

BRUNCH
Des plats d’exception inspirés des récoltes du Québec, 
créés pour ravir vos papilles!

Toutes nos assiettes sont accompagnées d’un amuse-bouche 
servi en début de repas. La station de viennoiseries vous 
permettra de savourer une délicate touche de sucré.

Une option végé est offerte sur demande pour l’amuse-bouche.

42.

AUX SAVEURS AUTHENTIQUES 



Les jeunes pousses

Pour les enfants de 12 ans et moins

L’espiègle

Pommes de terre déjeuner, fromage en grains, bacon  
et sauce hollandaise	
10.

La dent sucrée

Pain brioché doré à la poêle, servi avec compotée fruitée,  
crème fouettée et petits fruits frais	
10.

Les plats incluent une boisson – jus, lait ou boisson gazeuse

Boissons

Café spécialisé (espresso, latté, allongé, cappuccino)
3.

Thé et tisane 
Camellia Sinensis (chai, Earl Grey, Sencha Nagashima, menthe, thé noir 
Assam Breakfast, camomille)  
3.25

Cocktail signature du moment	
15.

Mimosa saisonnier	
12. 
Version sans alcool	
10.

Café Le Parlementaire
Café au lait et Coureur des Bois	
14.

Pit Caribou, Percé
Blonde ou rousse	
7.


