
Prémices 
Œufs mimosa avec mayonnaise fumée, bacon croustillant, croustilles de pain 

Notre brigade s’accorde pour dire que les œufs sont au cœur de leur vie quotidienne et 

des recettes transmises de génération en génération. Et les œufs mimosa? Un souvenir 

des fêtes et des occasions spéciales célébrées en famille. 

Résistance 
Pâté chinois de mamie Denise 

Le plat préféré de l’un de nos cuisiniers! Comme le prépare sa mère, Denise, depuis qu’il 

est enfant : du bœuf braisé avec amour, effiloché, puis recouvert d’une purée de patates 

douces et de pommes de terre, servi avec un ketchup de maïs et de betteraves jaunes.

Gourmandise 
Gâteau à la rhubarbe  
Une création de nos deux pâtissières, la fusion de leurs desserts préférés, inspirée par 

leurs mères : le pouding chômeur et le pouding à la rhubarbe s’unissent en un généreux 

gâteau servi avec une chantilly à l’érable et un gel de rhubarbe.

Café équitable / Infusion	 46.

Le Ginette 
En l’honneur de la femme la plus engagée du restaurant Le Parlementaire, celle qui  

y a vu passer cinq décennies, notre collègue Ginette, une douceur à la fois pétillante  

et rafraîchissante. 

Vin pétillant, liqueur de sureau, soda, menthe fraîche 	 16. 
Version sans alcool	 13.

DÉCOUVERTE

Nos traditions culinaires familiales

Grands-mères, mères, tantes : ces femmes ont éveillé des vocations et inspiré très tôt le parcours  

des membres de notre brigade. Entre les savoureux parfums, les gestes empreints de tendresse  

et les repas partagés, elles nous ont transmis leur passion et le respect de nos traditions familiales. 

Rendons hommage à celles grâce à qui notre créativité et notre savoir-faire ont pris racine en cuisine. 

MENU


