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Délégation québeécoise
e M™ Nathalie Roy, présidente de I’Assemblée nationale du Québec (ANQ)
*  M™ Sylvie D'Amours (Mirabel), vice-présidente de I'Assemblée nationale
e M™ Suzanne Tremblay (Hull), députée, vice-présidente de la DANRO
*  M™ Désirée McGraw (Notre-Dame-de-Grace), députée
* M. Siegfried Peters, secrétaire général de 'ANQ
e M™ Natalie McNeil, directrice affaires internationales, cabinet de la présidente
* Conseillere en relations interparlementaires et internationales

* Conseillere au protocole

Contexte

L'Association parlementaire Ontario-Québec (APOQ) a été créée en 1991 et se réunit
annuellement en alternance entre le Québec et I'Ontario. Elle vise les échanges et le partage des
bonnes pratiques sur des enjeux communs entre les deux assemblées.

La présidente de I'Assemblée législative de I'Ontario, M™ Donna Skelly, a accueilli la 29¢
assemblée générale de 'APOQ a Toronto du 15 au 19 décembre 2025. Cette derniere rencontre
a offert l'occasion aux parlementaires d'échanger sur la collaboration interprovinciale, le
commerce et la mobilité de la main-d'ceuvre entre le Québec et I'Ontario. M™ Nathalie Roy,
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présidente de I'Assemblée nationale du Québec, avait invité ses homologues a tenir la 30¢ réunion
de I'Association a Québec avant la tenue des élections générales prévues a I'automne 2026.

Objectifs et résultats

Faire le point sur I'actualité politique et parlementaire québécoise des derniers mois et s'enquérir
des récents enjeux en Ontario.

e Plusieurs themes d'actualité ont été abordés dans le cadre de la traditionnelle séance sur
I'actualité politique, économique et parlementaire au Québec et en Ontario. Les mises a
jour québécoises ont notamment porté sur les développements politiques récents,
incluant la nomination de la nouvelle premiere ministre, M™® Christine Fréchette, et la
formation d'un nouveau Conseil des ministres, ainsi que sur divers enjeux économiques et
sociaux, comme le logement, les répercussions du conflit en Iran sur I'économie et le colt
de la vie, ainsi que certaines initiatives législatives liées notamment a la laicité, a I'éducation
et au suivi des recommandations découlant des travaux de la Commission spéciale sur les
impacts des écrans et des réseaux sociaux sur la santé et le développement des jeunes.

e La délégation ontarienne a présenté quant a elle certaines initiatives de communication et
de valorisation des travaux parlementaires menées a Queen's Park, notamment le projet
Question Period Rewind, qui met en lumiere des archives parlementaires depuis 1986. Elle
a également souligné différentes initiatives de rayonnement institutionnel, dont les séries
d’entretiens organisées par la présidence, ainsi que I'importance du role de représentation
et d'influence associe a cette fonction.

e Aucoursde la période de questions et d'échanges, les parlementaires ont abordé plusieurs
enjeux et actualités de leurs circonscriptions respectives. Les discussions ont porté sur les
défis persistants en matiere d'acces aux soins et services de santé, le repreneuriat, ainsi
que diverses mesures de sécurité publique, dont l'initiative ontarienne Ask for Angela, un
programme permettant aux personnes se sentant en danger — notamment en contexte
de harcélement, de coercition ou d'exploitation — de demander discretement de l'aide
dans des établissements participants grace a une phrase codée reconnue par du personnel
formé. Les échanges entre les parlementaires ont également couvert plusieurs enjeux
économiques et énergétiques, comme les besoins croissants liés a I'électrification, au
développement des centres de données, a l'intelligence artificielle et a 'augmentation de
la demande en énergie. Les deux délégations ont par ailleurs souligné les effets des tarifs
américains sur certains secteurs, en particulier celui de I'aluminium.

Renforcer la relation bilatérale avec la Présidente de I'Assemblée Iégislative de I'Ontario et mettre
en valeur le dynamisme et la pérennité de I'Association.




A T'occasion de la 30¢ réunion de I'APOQ, les présidentes Skelly et Roy ont réaffirmé
I'importance du partenariat interparlementaire entre I'Ontario et le Québec, soulignant un
engagement commun envers la collaboration, I'entraide et le partage d'expertise. Elles ont
mis en lumiére la maniére dont les deux assemblées s'inspirent mutuellement et
enrichissent leurs pratiques respectives.

Valorisation et rayonnement de 'ANQ par le biais de visites institutionnelles

En ouverture du programme, la présidente de I'’ANQ a présenté les Prix Femmes engagées
ainsi que le nouvel Espace muséal du pavillon d'accueil, en compagnie de la directrice des
communications de I'ANQ. Cette présentation a permis de souligner la motivation a
I'origine du projet, qui vise a reconnaitre et mettre en valeur I'engagement remarquable
de femmes issues de toutes les spheres de la société québécoise ainsi que les détails du
processus de sélection des candidatures, du déroulement de la cérémonie de remise de
prix, etc. La visite de I'espace et les échanges qui I'ont accompagnée ont été grandement
appréciés par les participants de I'’APOQ, offrant une occasion privilégiée de découvrir une
réalisation emblématique de la 43¢ |égislature et de la Présidence, et de souligner son role
dans la valorisation de I'engagement citoyen féminin.

La délégation ontarienne a également pris part a une visite guidée de I'’ANQ. Cette derniere
a permis d'explorer plusieurs espaces parlementaires et d'enrichir la compréhension du
fonctionnement et de I'histoire du Parlement, tout en favorisant un partage d'initiatives
entre les deux délégations, comme I'avancement du projet de rénovation du Salon bleu et
les futurs projets de rénovations a Queen’s Park. Les participants ont par ailleurs eu
I'occasion d'assister brievement a une simulation parlementaire du Parlement écolier dans
la salle du Conseil Iégislatif, un programme destiné a initier la jeunesse a la démocratie,
mettant en lumiere les efforts soutenus par I'’ANQ pour renforcer |'éducation civique et
encourager I'engagement des jeunes générations.

Approfondir les connaissances et élargir les perspectives des parlementaires sur la thématique

des enjeux et défis du vieillissement de la population

Dans le cadre de la 30° réunion de 'APOQ, les parlementaires ont tenu des séances de
travail consacrées aux enjeux liés au vieillissement de la population, une thématique déja
abordée lors de précédentes éditions et qui demeure particulierement pertinente dans le
contexte démographique et social d’aujourd’hui. Les discussions ont permis d'approfondir
plus particulierement deux volets; la santé et les infrastructures, qui représentent
d'importants postes de dépenses publiques tant au Québec qu'en Ontario. Les échanges
ont porté sur les répercussions de cette réalité démographique sur les politiques
publiques, notamment en matiere de logement, de mobilité, de participation sociale et
d’aménagement des milieux de vie. Ces rencontres ont également permis aux législateurs




québécois et ontariens de partager leurs expériences et de comparer différentes
approches adaptées aux réalités des deux provinces.

Une premiere séance de travail a réuni plusieurs experts de I'Institut national de santé
publique du Québec (INSPQ), dont M™ Caroline Drolet, directrice scientifique de I'Institut,
M™e Valérie Emond, directrice scientifique au Bureau d'information et d’études en santé
des populations, M. Mathieu Maltais, conseiller scientifique spécialisé et expert en
vieillissement, ainsi que le Dr Nicolai Guzun. Les échanges ont porté sur les principaux
enjeux liés au vieillissement de la population, notamment les tendances démographiques,
les enjeux de santé publique, la participation sociale, la proche aidance et les saines
habitudes de vie. Les experts ont également présenté différentes pistes d'action visant a
favoriser des milieux de vie plus inclusifs et adaptés aux réalités des personnes ainées. La
période de questions a donné lieu a des échanges particulierement stimulants avec les
parlementaires.

Une seconde séance de travail a accueilli une présentation de M™ Samuele Rémillard-
Boilard, professeure adjointe & I'Ecole de travail social et chercheuse au Centre de
recherche sur le vieillissement de |'Université de Sherbrooke, portant sur I'adaptation des
villes et des communautés au vieillissement de la population. La présentation a
notamment permis de mieux comprendre le programme Municipalités amies des ainés
(MADA-QC) et les initiatives mises en place afin de favoriser le vieillissement actif,
notamment en matiére d'infrastructure et d'environnements batis, de mobilité et
d’'habitation. Les échanges ont mis en lumiere I'importance de développer des milieux de
vie adaptés aux besoins diversifiés des personnes ainées et aux réalités locales.

Les participants de 'APOQ ont effectué une visite terrain au Musée national des beaux-
arts du Québec (MNBAQ), ou ils ont été accueillis par le directeur général du Musée, M.
Jean-Luc Murray, ainsi que par M™ Sophie Lessard Latendresse, responsable de la
médiation Art et mieux-étre, et M™ Kasia Basta, responsable de la médiation
communautaire et de I'engagement public. Reconnus pour leur contribution a plusieurs
projets novateurs aupres de diverses clientéles, notamment les personnes ainées, les
enfants et les personnes issues de I'immigration, les experts ont présenté différentes
initiatives du MNBAQ mettant I'art au service du mieux-étre, de l'inclusion sociale et de la
participation citoyenne. Les échanges ont permis d'explorer diverses approches de
médiation culturelle et d'art-thérapie comme facteur pour la réduction de I'isolement, le
renforcement du lien social et la cohésion communautaire. Les participants ont également
eu l'occasion de visiter des salles d'exposition mettant en lumiere des ceuvres d'artistes
québécois et ontariens.
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Statistiques
participantes et expertes et experts
participants consultés
Suivi

La prochaine assemblée générale de I'APOQ pourrait avoir lieu en 2027 en Ontario.



Dépenses

Dépenses

Transport
Restauration
Interprétation
Divers

TOTAL

314 $

5305 $

4643 %

365 %

10 267 $




