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C.G. — Question
de mourir dans
la dignité
En tant que malade chronique depuis 2002 je tiens a vous faire part de mon appréhension au sujet de
I'euthanasie. Mon nom est Gabrielle Soucy et je suis dgée de 72 ans.

J’ai une maladie respiratoire chronique et je suis branchée sur un concentrateur d’oxygéne 24 heures
sur 24. le suis aussi diabétique avecinsuline et j'ai des douleurs chroniques au niveau lombaire et
cervical et des douleurs aux jambes qui me font souffrir beaucoup. Je suis suivi a I'Hotel Dieu et &
I’Association pour le maintien a domicile des malades chroniques du poumon. J'ai aussi des services du
CLSC. En dépit de ces problémes, je tiens a mourir naturellement, sans acharnement thérapeutique.

Au cours de différentes hospitalisations, je me suis fait des amies et elles craignent de se faire
hospitaliser de peur qu’on les euthanasie.

L'euthanasie n’est surement pas une solution, il devrait avoir plus de soins permettant aux malades de
rester a la maison et d’étre traités par des médecins qui ont une bonne connaissances des
médicaments qui peuvent alléger les souffrances que la maladie entraine. Je me trouve chanceuse
parce que je suis bien traitée, mais je sais que ce n’est pas le méme cas pour tout le monde et ¢’est la
qu’il faudrait faire un effort, pour améliorer les soins et non pas passer une loi pour euthanasier les
malades. Je suis consciente qu'il y aura toujours un certain nombre de personnes qui voudront
I'’euthanasie mais il faudra trouver les ressources qui pourront aider ces personnes sans avoir recours a
I"'euthanasie. C'est vrai que la vie de malade n’est pas facile, mais regardons autour de nous, les gens
ont une vie aussi difficile que la nbétre pour différentes raisons.

Je suis debout environ quatre heures par jour et vous penserez peut-étre que ce n’est pas une qualité
de vie, mais je vous assure gu’avec un petit effort pour étre agréable avec notre entourage la qualité
de vie s’en trouve bien améliorée. Au contraire si on ne fait que parler de nos bobos les gens nous
fuiront et la vie deviendra ennuyante,

Au lieu de trouver des solutions dans I'euthanasie, trouvons vraiment des solutions pour aider les gens
a passer a travers leurs difficultés dues a I'dge et a la maladie. De plus, si on légalise |'euthanasie, il n'y
aura de protection pour personne, chacun désirera |'euthanasie, ignorant complétement les moyens
qui pourraient les aider.
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