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ASSEMBLEE NATiONALE

QUEBEL

EXTRAIT DE PETITION
(Article 64 du Réglement)

Je dépose Dextrait d’une pétition adressée a P Assemblée nationale, signée par
8 228 pétitionnaires. '

Désignation : Citoyens et citoyennes du Québec

Les faits invoqués sont les suivants :

CONSIDERANT QUE le changement d'heure perturbe le rythme du sommeil, amenant des troubles
d'insomnie, de la fatigue et du stress qui affectent la santé et augmentent le nombre d'infarctus;

CONSIDERANT QUE le changement d'heure perturbe la prise de médicaments des grands malades
qui doivent suivre des régles strictes quant 4 l'horaire de leur médication;

CONSIDERANT QUE le changement d'heure est particuliérement nuisible pour les enfants qui
arrivent mal & gérer cette perturbation, deux fois par année, ce qui a nécessairement des
conséquences pour les parents;

CONSIDERANT QUE le changement d'heure stresse les animaux et diminue la production laitiére
des vaches, entrainant des pertes de revenus pour les éleveurs;

Et Pintervention réclamée se résume ainsi :

Nous, soussignés, demandons que le changement d'heure ne soit plus pratiqué au Québec,
comme cela est déja le cas en Saskatchewan, en Russie ou au Japon, entre autres pays.

Je certifie que cet extrait est conforme au Réglement et a ’original de la pétition.
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Date de signature de I’extrait



