MENU DE LA

- MAINE

Du 31 aolt au 4 septembre 2026

NVEGETAR]EN 12,50 $ PLAT DU JOUR 12,50 $ SANDWICH 15,75%
-, Poulet au beurre Roti de boeuf
Q y -
o7 Bon appetit!
)
7T Avec légumes grillés et riz basmati Avec oignons caramélisés,
fromage cheddar et dijonnaise
__ | Chili végétarien aux Filet d'aiglefin Sandwich roulé au
g haricots noirs et sauce vierge au persil poulet frit
= a la courge
= Servi sur riz avec croustilles de Servi sur velouté de chou-fleur et Avec bacon, sauce BBQ,
mais et créme sdre chou-fleur réti au curcuma fromage cheddar jaune et
cornichons
— Polenta frite et Haut de cuisse de Jambon-beurre
= carottes roties poulet a la moutarde
O aux épices
-
L] Avec trempette ranch aux Servi avec pates et Jambon blanc avec
= noix de cajou et salade de légumes du jour cornichons et moutarde
tomates cerises aux herbes
Crumble salé aux Filet de porc tandoori Sous-marin
= tomates et au style pizza
= fromage parmesan
R Servi avec salade du jour Avec yogourt épicé, boulgour et Avec pepperoni, fromage,
achard de légumes champignons, poivrons et
sauce tomatée
O Boeuf croustillant Sandwich roulé au
Lo A a o
or Bon appétit! a l'orange fromage halloumi
[
= Servi sur un lit de nouilles orientales Avec purée d'avocats, laitue,
L] tomates, mayonnaise aux
= tomates séchées et a I'ail noir




DU PARLEMENT

HORAIRE

Lundi | 10 h 30 a 14 h

Mardi | 8 h30a 14 h
Mercredi | 8 h 30 a 14 h
Jeudi | 8 h30a 14 h
Vendredi | 10 h 30 a 14 h
Samedi | 10 h a 14 h
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