MENU Jc LA .
-MAINE

Du 27 avril au 1ler mai 2026

N VEGETARIEN 12,50 $ PLAT DU JOUR 12,50 $ SANDWICH 15,75%
Croquettes de morue frites Sous-marin
O it style pizza
o7 Bon appetit!
)
7T Salade de légumes croquante et Pepperoni, fromage,
sauce tartare champignons, poivrons et
sauce tomatée
> Pizza margherita Pizza toute garnie Wrap au
g fromage halloumi
=
= Avec salade Avec salade Avocat, laitue, tomates,
mayonnaise aux tomates séchées
et a I'ail noir
— | Parmentier de lentilles Kefta de boeuf, sauce Végétarien au
= aux oignons yogourt a la menthe fromage de chevre
O caramélisés
A
Ll Légumes du jour Couscous israélien aux herbes et Et aux légumes roétis
= pain pita grillé
Général Tao de tofu Salade tiede de Wrap au poulet frit
= porc croustillant
=) Riz et sauté de poivrons Avec mangues, ananas et Avec miel, sauce barbecue,
E nouilles orientales fromage cheddar jaune et
cornichons
= Poitrine de poulet aux Jambon-beurre
E Bon appétit! herbes du Bas-Saint-Laurent
O Sauce crémeuse aux champignons, Jambon blanc, cornichons
E orzo et légumes rotis et moutarde
=




DU PARLEMENT

HORAIRE

Lundi | 10 h 30 a 14 h

Mardi | 7h 30a 14 h
Mercredi | 7h 30a 14 h

Jeudi | 7h30a 14 h

Vendredi | 10 h 30 a 14 h
Samedi | Ferme
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