MENU Jc LA
-MAINE

Du 21 au 25 septembre 2026

N VEGETARIEN

12,50 $

DU PARLEMENT

PLAT DU JOUR
12,50 $

Haut de cuisse

SANDWICH
15,75 $

DESSERT
4,00 $

eEICETRD ELELES

pommes de terre réties
et légumes

fromage cheddar et
dijonnaise

= ; . Jambon-beurre
= Bon appétit! de poulet lyonnais et chocolat
Fo) Jambon blanc,
. 7] cornichons et moutarde
. Cassoulet Polpettes Sous-marin Panna cotta
g vegetarien de veau style pizza au mélilot
<C Avec flanc de tofu fumé, Avec sauce tomates, riz et Avec pepperoni, Avec compotée de
= saucisses végétales et carottes au miel fromage, champignons, fruits des champs
carottes réties poivrons et
sauce tomatée
’ Filet de sole

~ | Pave de fromage garni de capres Sandwich roule au Gateau aux
~ halloumi roti et citron fromage halloumi carottes
E) Servi avec salade tiede Avec purée et rémoulade Avec purée d’avocats,
L] de légumes grillés et de céleri-rave laitue, tomates et
= marinés, et salade aux mayonnaise aux tomates

herbes et aux noix séchées et a l'ail noir

Brochette de Ga
AnIce e i ateau au

i TofL_| epice sauce poulet a la Roti de boeuf it
= aigre-douce g
) grecque
— Servi sur riz Avec sauce au poivre, Avec oignons caramélisés,  Avec biscuits Graham et

coulis de fruits

VENDREDI

Bon appétit!

Burger du Café

Avec oignons, tomates,
laitue, fromage cheddar
et sauce chipotle

Sandwich roulé
au poulet frit
Avec bacon, sauce BBQ,

fromage cheddar jaune
et cornichons

Mousse au
chocolat



DU PARLEMENT

HORAIRE

Lundi et vendredi
10 h 30 a 14 h

Mardi, mercredi et jeudi
7h30a 14 h

Samedi
10 ha 14 h
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