
BIBLIOTHÈQUE DE

L’ASSEMBLÉE NATIONALE DU QUÉBEC

MICHEL LÉVESQUE

MARTIN PELLETIER



  
 
 
 

 
L’Action démocratique du Québec : 

bibliographie (1994-2007) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 Michel Lévesque 

Martin Pelletier 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Bibliothèque de  

l’Assemblée nationale du Québec 
2007 

 



Table des matière 
 

 
 
 
Présentation …………………………………………………….………………………………..p. i 

I – Mario Dumont (1994 - ) ………………………………………………………….….………p. 1 

II – Documents publiés par l’Action démocratique du Québec …………… …………………p. 15 

III – Annexes …………………………………………………………………………………..p. 21 

 Annexe 1 : Liste des chefs de l’Action démocratique du Québec depuis 1994 ……….p. 23 

 Annexe 2 : Résultats de l’Action démocratique du Québec  

      aux élections générales depuis 1994 ………………………………………p. 24 

 Annexe 3 : Congrès nationaux de l’Action démocratique du Québec ………………...p. 25 

 Annexe 4 : Liste des présidents de l’Action démocratique du Québec depuis 1994 ….p. 26 

IV – Index ……………………………………………………………………………………..p. 27 



Présentation 
 
 
 
Une courte histoire 
 
L’Action démocratique du Québec a été créée en 1994 par un groupe de militants libéraux 

dissidents à la suite du rejet du Rapport Allaire1 et de l’adoption, par les membres du parti, d’une 

nouvelle position constitutionnelle lors d’un congrès spécial en août 1992, soit l’entente de 

Charlottetown initiée par le gouvernement fédéral conservateur de Brian Mulroney et entérinée 

par l’ensemble des gouvernements provinciaux dont le premier ministre du Québec et chef du 

Parti libéral du Québec, Robert Bourassa.  

 

 Tout comme le Parti québécois avant lui, l’Action démocratique du Québec est un 

mouvement politique avant de devenir un parti politique. En effet, dès janvier 1993 Réflexion 

Québec voit le jour. Ce groupe de réflexion a comme objectif de proposer des solutions 

novatrices et de rassembler les gens dans un projet commun. En septembre 1993, le groupe 

publie le résultat de ses travaux Un Québec responsable dans le journal L’Agora. Deux mois plus 

tard, soit en novembre 1993, le groupe devient Action Québec et quelques semaines plus tard, 

soit en janvier 1994, l’Action démocratique du Québec était reconnue officiellement comme un 

nouveau parti politique par le Directeur général des élections du Québec.  

 

 Lors de son congrès de fondation à Laval les 5 et 6 mars 1994, l’Action démocratique du 

Québec présente la philosophie qui l’anime ainsi :  

 

« Propositions de principe et orientation constitutionnelle : 
 

1. L’Action démocratique du Québec propose dans son programme la vision d’un 
Québec responsable, c’est-à-dire un gouvernement responsable qui promeut la 
responsabilité des citoyens et des institutions. 

 
 
 
                     
1 Comité constitutionnel du Parti libéral du Québec, Un Québec libre de ses choix. Rapport, Parti libéral du 

Québec, 28 janvier 1991. 
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2. L’Action démocratique du Québec propose un Québec bâtisseur qui emploiera tous 
les Québécois à préparer un avenir économique et social prospère. 

 
3. L’Action démocratique du Québec fonde son programme sur la démocratie et 

l’amélioration des processus d’expression de la volonté populaire. Il s’assurera de 
demeurer un porte-parole du peuple, ne se fermant jamais à la population ou à la 
jeunesse. 

 
4. L’Action démocratique du Québec placera toujours l’intérêt général devant tout 

intérêt particulier d’un groupe ou d’un lobby. 
 

5. L’Action démocratique du Québec fait un programme pour unir les Québécois, au-
delà des cultures, des origines et des générations. 

 
6. Dans son premier mandat, l’Action démocratique du Québec propose un plan d’action 

global, rassembleur et porteur d’avenir, un Plan national de redressement. 
 

Cette stratégie s’échelonne sur quatre phases, dont chacune contribue au renforcement du 
Québec : 
 
Premièrement, un gouvernement de l’Action démocratique du Québec engagera un 
rigoureux plan de redressement qui comprenne un assainissement des finances publiques, 
un coup de barre radical du côté de la relance économique et une réforme de nos 
processus démocratiques. 
 
Deuxièmement, une démarche démocratique d’unification sera amorcée en vue d’aboutir 
sur une constitution québécoise, garantie de la liberté des citoyens et de l’unité du peuple. 
 
Troisièmement, pour reconquérir les pouvoirs essentiels au développement du Québec et 
obtenir le déblocage tant attendu à l’impasse constitutionnelle, un gouvernement de 
l’Action démocratique tiendra un référendum sur la souveraineté, en proposant une 
nouvelle union au reste du Canada, dans un esprit d’ouverture et de coopération. Le parti 
tiendra ce référendum après avoir informé la population des tenants et des aboutissants au 
meilleur de sa connaissance. 
 
Quatrièmement, le gouvernement de l’Action démocratique du Québec utilisera les 
nouveaux pouvoirs à sa disposition pour implanter de façon complète son projet de 
société et donner au Québec une nouvelle force politique, économique et sociale2. » 

 
Par les mesures contenues dans son programme, le parti se caractérise par son idéologie 

néo-libérale sur le plan économique attribuant un rôle moins important à l’intervention de l’État 

dans plusieurs secteurs d’activités. Quant à sa position constitutionnelle, lors du référendum du 

                     
2 Action démocratique du Québec, Un Québec responsable. Document du participant, Congrès de fondation, Laval, 

5 et 6 mars 1994, p. 3-4. 
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30 octobre 1995, l’Action démocratique du Québec a fait campagne au sein du Comité du Oui. À 

la suite des résultats négatifs, le parti s’est orienté vers une politique réclamant une plus grande 

autonomie du Québec au sein de la fédération canadienne. 

 

En plus de sa participation à ce référendum, l’Action démocratique du Québec a 

également participé à quatre élections générales depuis sa fondation. Elle a obtenu ses meilleurs 

résultats lors des élections générales du 26 mars 2007 (annexe 2). 

 

 Au cours de son histoire, l’Action démocratique du Québec a été dirigée par deux chefs : 

Jean Allaire, qui a dû démissionner pour des raisons de santé après quelques semaines seulement, 

et Mario Dumont qui lui a succédé et qui dirige le parti depuis lors (annexe 1). 

 

L’Action démocratique a aussi tenu six congrès nationaux (annexe 3). Enfin, neuf 

personnes ont agi à titre de présidente ou de présidents du parti depuis 1994 (annexe 4).  

 

Les sources utilisées 
 
 Afin de constituer le présent corpus bibliographique et de localiser les ouvrages, les 

mémoires et les thèses portant sur l’Action démocratique du Québec, nous avons consulté de 

nombreuses sources d’information. Dans un premier temps, nous avons interrogé les catalogues des 

différentes universités du Québec, celui du Réseau informatisé des bibliothèques gouvernementales 

du Québec de même que ceux de la Bibliothèque et Archives nationales du Québec et de 

Bibliothèque et Archives Canada. Dans un deuxième temps, nous avons consulté les banques de 

données Repère, Dialog, Canadian Research Index, International Political Science Abstract et 

Érudit pour repérer les articles de périodiques pertinents. Dans un troisième temps, nous avons 

dépouillé certaines revues qui ne sont pas indexées ou dont certains numéros ne figurent dans 

aucune des différentes banques de données. Enfin, dans un quatrième temps, dans le but d’être le 

plus exhaustif possible et de permettre de repérer plus facilement un texte inclus dans un ouvrage 

collectif, nous avons consulté un à un de nombreux livres afin d’inclure le ou les chapitres 

pertinents. 
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 D’autre part, bien que l’on retrouve dans la présente bibliographie quelques entrées 

concernant des articles de journaux, les index et les bases de données des articles de journaux n’ont 

pas été dépouillés systématiquement. Nos choix ont été faits à partir de nos dossiers et des 

références mentionnées soit dans les livres, soit dans certains articles de revues. Ce type d’index est 

toutefois utile pour qui voudrait compléter la présente bibliographie sur certains aspects de 

l’histoire de l’Action démocratique du Québec. Les discours des députés adéquistes n’ont 

également pas été inclus dans cette bibliographie. Mentionnons toutefois que la Bibliothèque de 

l’Assemblée nationale conserve la plupart des discours prononcés par des membres de l’Assemblée 

nationale depuis 1960. Ce type de document pourrait s’avérer pertinent éventuellement pour ceux et 

celles qui s’intéressent à l’évolution de la pensée des représentants de ce parti. 

 
Le contenu 

 

Dans la présente bibliographie, nous avons compilé le plus exhaustivement possible les titres 

parus entre 1994 et le mois de juin 2007. Les utilisateurs et les utilisatrices de cette bibliographie 

retrouveront donc regroupés ici : 

 

 a) les livres, les chapitres de livres, les thèses de doctorat, les mémoires de maîtrise 
ainsi que les articles de revues portant en tout ou en partie sur l’Action 
démocratique du Québec, ses chefs, ses députés ou ses candidats; 

 
b) les documents publiés par l’Action démocratique du Québec; 

 

c) quatre annexes contenant des renseignements concernant ses deux chefs, les 
résultats électoraux, les congrès nationaux, la liste des présidentes et des 
présidents du parti; 

  
d) un index des noms des auteurs et des noms mentionnés dans les références. 

 

 Pour faciliter la recherche, la présente bibliographie contient quatre sections. La première 

section regroupe tous les titres se rapportant directement ou partiellement à l’Action 

démocratique du Québec. Ils ont été classés par ordre alphabétique des auteurs. Dans le cas d'un 

auteur ayant plus d'un titre, ceux-ci ont été inscrits en ordre chronologique décroissant selon la 

date de publication puis par ordre alphabétique de titres s’il y a lieu.  La deuxième section 
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regroupe l’ensemble des documents publiés par l’Action démocratique du Québec depuis sa 

fondation. La troisième section comprend les quatre annexes mentionnées précédemment. 

Finalement, la quatrième et dernière section consiste en un index des noms qui permet de 

répertorier plus rapidement tous les écrits d'un même auteur ou tous les écrits portant sur une 

même personne dont le nom apparaît dans un titre. 

 

 En compilant cette bibliographie, nous souhaitions réunir le maximum de renseignements 

pertinents relatifs à l’Action démocratique du Québec. Nous espérons que les 199 entrées 

présentées ici ainsi que les quatre annexes permettront de mieux faire connaître ce parti et 

contribueront à l'essor de la recherche dans le domaine de l’histoire politique notamment en ce 

qui a trait à l’histoire des partis politiques au Québec. 

 

Disponible sur Internet 
 

En terminant, nous désirons souligner que les références mentionnées dans la présente 

bibliographie sont disponibles en ligne dans une banque de données accessible sur Internet. Cette 

banque de données contient des titres publiés depuis 1867 sur les différents partis politiques 

provinciaux du Québec et est maintenue à jour mensuellement. Elle peut être consultée à 

l’adresse suivante : http://www.assnat.qc.ca/fra/Bibliotheque/BD/partispolitiques.html  

 

Michel Lévesque 
Martin Pelletier 

Août 2007 
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Annexe 1 
 

Liste des chefs de l’Action démocratique du Québec depuis 1994 
 
 

Nom Représentant de 
la circonscription 

de :  

Élu chef du parti Démission à titre 
de chef du parti 

Jean Allaire ---- 5 mars 1994 28 avril 1994 
Mario Dumont Rivière-du-Loup 11 mai 1994  
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Annexe 2 

 
Résultats de l’Action démocratique du Québec aux élections générales depuis 1994 

 

 
No Date de l’élection % des votes Nombre de 

sièges 

% des 

sièges 

Nombre de 

circonscriptions

1 12 septembre 1994∗ 6,5 1 0,8 125 

2 30 novembre 1998 11,8 1 0,8 125 

3 14 avril 2003 18,1 4 3,2 125 

4 26 mars 2007 30,8 41 32,8 125 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 
∗ Lors de ces élections, l’ADQ présentait des candidats dans 80 circonscriptions sur les 125 que comptait alors la 
carte électorale québécoise. 
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Annexe 3 
 

Congrès nationaux de l’Action démocratique du Québec 
 
 

 Dates Thème Lieu 
1 5-6 mars 1994 Un Québec responsable Laval 
2 19-20 octobre 1996 Un virage essentiel…  

pour un Québec en marche 
Saint-Jean-sur-

Richelieu 
3 1er et 2 avril 2000  Objectif 2000 Saint-Hyacinthe 
4 5-6 octobre 2002 En santé… autrement Drummondville 
5 25-26 septembre 2004 Voir grand pour le Québec Drummondville 
6 18-19 novembre 2006 Un plan A pour le Québec Trois-Rivières 
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Annexe 4 
 

Liste des présidents de l’Action démocratique du Québec depuis 1994 
 
 
 

 Nom Années en fonction 
1 Mario Dumont  5 mars 1994 au 28 avril 1994 
2 Moncef Guitouni  28 avril 1994 au 18 août 1994 
3 Hubert Meilleur  18 août 1994 au 28 avril 1996 
4 Jean Dion 28 avril 1996 au 13 septembre 1998 
5 Réal Barette 13 septembre 1998 au 2 avril 2000 
6 Isabelle Marquis 2 avril 2000 au 6 octobre 2002 
7 Guy Laforest  6 octobre 2002 au 26 septembre 2004 
8 Yvon Picotte 26 septembre 2004 au 13 novembre 2006 
9 Gilles Taillon 13 novembre 2006 au  
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